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〒010-0822　秋田県秋田市添川字境内川原196番地1

TEL.018 - 831- 3666
FAX.018 - 831- 3560
ホームページ http://www.yushinen.or.jp/

お気軽にご相談ください。
専門スタッフがご相談を承ります。
見学もできますので、下記までご連絡ください。

交通案内

●JR秋田駅より車で15分
●秋田中央交通バス
　仁別リゾート線・秋田温泉線
　バス停境内川原下車　徒歩1分

介護老人保健施設 遊心苑

遊心苑 短期入所療養介護事業所

社会福祉法人

至仁別・国民の森

●

●
●秋田大学

●
●

秋田温泉さとみ
秋田温泉プラザ

境内川原
バス停

東中学校

横山金足線

手形山トンネル

手形陸橋千秋トンネル

天徳寺

至外旭川

千秋公園

旭
川

秋田自動車道

遊心には2つの意味があります。

「入所しているみなさまにはゆったりとした気持ちで伸びのびと生活してほしい」
「介護するスタッフは細かいところまで行き届いたお世話をしたい」
という気持ちを込めて命名したものです。

乗物以遊心「心をほしいままにして楽しむ」　　荘子
遊心帝王之術「常にその事物の上に心をおく」　漢書

施設概要
●名　　　称／介護老人保健施設　遊心苑
●開設年月日／平成8年8月2日
●所　在　地／〒010-0822　秋田県秋田市添川字境内川原196番地1
●定　　　員／入所100人（ショートステイを含む）
●建 物 構 造／鉄筋コンクリート2階建て（一部平家造り）
●職 員 構 成／医師、薬剤師、理学療法士、作業療法士、看護職員、介護職員、
　　　　　　　支援相談員、管理栄養士、介護支援専門員、事務員、その他
●関連事業所／遊心苑短期入所療養介護事業所、遊心苑通所リハビリ
　　　　　　　テーション事業所、遊心苑訪問リハビリテーション事業
　　　　　　　所、介護支援センター遊心苑
●協 力 病 院／中通総合病院、中通リハビリテーション病院、中通歯科診療所

運営指針

命名の由来

シンボルマークのカラーコンセプト

理　　念

1.明るく、楽しい施設
○優しく、きめこまやかな看護・介護とリハビリ
○明るく、にこやかな応接・応対

2.安全で、安心できる清潔な施設
○安全管理の徹底
○衛生管理の徹底

3.健全で、開かれた施設
○情報公開と第三者評価の導入
○施設内での交流、施設外からの交流、地域イベントへの参加

《個人情報保護に関する基本方針》
私ども社会福祉法人遊心苑では、利用者様から様々な個人情報や診療情報、介護情報をいただいており、それらをも
とに質の高い看護や介護、リハビリテーションの提供に努めております。一方、個人情報がプライバシーを構成する
重要な情報であることを深く認識し、業務において個人情報を取り扱う場合には、すべての職員が個人情報の保護を
遵守することにより、利用者様を尊重し確かな信頼関係を築き上げ、安心してサービスを受けていただきたいと考え
ております。当法人のすべての事業所では、下記の基本方針に基づき、お預かりした個人情報の安全管理に万全を期
して、その保護に努めていくことを宣言します。
　○「個人情報の保護に関する法律」を、全ての役職員が遵守することにより、個人情報の適切な管理に努めます。
　○個人情報を適切に取り扱うために管理者をおきます。
　○個人情報の取得・利用については、業務や事業所の運営に必要な範囲で収集範囲や利用目的を定めます。
　○同意をいただいた場合および法令に基づき司法機関、行政機関から法的義務を伴う要請を受けた場合を除き、
　　ご提供いただいた個人情報を第三者に提供いたしません。
　○個人情報への不正アクセス、個人情報の紛失、破壊、改竄、漏洩などが発生しないよう安全対策を講じます。
　○個人情報保護の重要性について、内部の教育啓蒙活動を実施します。

人と人とのふれ合いを大切にし、
最良のサービスを提供して
『自立した生活』への復帰を支援します。

平成23年7月制定

201905.AS/500

入　所

ショートステイオレンジ　笑顔あふれる明るい施設
ピ ン ク　まごころ込めた思いやりのある施設

グリーン　調和のとれた健全な施設
パープル　互いを尊敬し、理想の介護を探求する施設



年間行事・活動
●4・5月　お花見
　　　　　　（桜やツツジなど）

● 6月　運動会

● 7月　七夕会

● 8月　夏祭り

● 9月　敬老会

●10月　紅葉
　　　　ドライブ

●11月　文化祭

●12月　クリスマス

● 2月　豆まき

● 3月　ひな祭り

お花見

運動会

夏祭り

療養室

全館床暖房完備

全療養室に
空気清浄機設置

●1人部屋／12室
●2人部屋／ 2室
●4人部屋／21室

●入所／介護老人保健施設サービス

▶ご利用いただける方／介護保険で要介護状態と認定された方

●ショートステイ／短期入所療養介護サービス
　　　　　　　　　介護予防短期入所療養介護サービス

○リハビリテーション

▶ご利用いただける方／介護保険で要支援もしくは要介護状態と認定された方

1F
2F

浴室理容室

売店

特殊浴槽

ご入浴は準天然のヘルストン温泉浴。
お一人でご入浴できない方のための特殊浴槽も完備。
〈効能：神経痛、腰痛、ひび、肩こり、疲労回復、リュウマチ、しもやけ、あせも、荒れ症〉

24時間体制で介護いたします。

季節に合わせていろいろなメニューを
ご用意しております。
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送迎
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料理 運動 書道園芸 料理 運動

誕生会［クラブ活動］

文化祭

入院の必要がないものの、家庭へ復帰するにはどうも不安。
もう少し自立してから家庭で療養させたいが…。
このようなときにご相談ください。
リハビリテーションや入浴、レクリエーションなどの生活援助を通し
て家庭への復帰を促します。

介護している方が疲れていてはいけません。介護している方にも休養
が必要です。
このようなときにショートステイをご利用ください。
ショートステイは、家庭で介護している方が疲れた時や、冠婚葬祭な
どで介護ができないときに、定められた日数の範囲内でご家族にか
わってお世話いたします。

一人ひとりの状態にあわせてリハビリスタッフがリ
ハビリテーションを行います。訓練やレクリエーシ
ョンを通じて体の機能の維持・向上を図ります。

「できる事」「やりたい事」など
を伺った上で目標をたて、
生活に必要な訓練を行い
ます。ショートステイの方も
短期間のリハビリテーショ
ンをご利用いただけます。

みなさまが心から楽しんでいただけるように、毎月の誕生会のほか、
季節にあわせて様々な行事を催しております。また料理や園芸など
の活動を通じてイキイキとした生活を送っていただくお手伝いをして
おります。

書道園芸


